
 

 

 
 

 
 

    

     

  
     

   

  

   

  

       

       

   

 

  

  

 

 

  

     

 

 

 

  

 

 

 

  

   

    

    

   

    

 

    

   

 

  

   

 

３月に入り、春の季節がやってきました。皆さん、いかがお過ごしでしょうか？ 

  あじさいでは２月３日に節分の豆まきを行いました。豆に見立てた紙ボールを利用者様とスタッフ

で「鬼は外、福は内」と声をかけ合いながら、鬼退治を行いました。（今年はスタッフ５名が鬼役とな

り、一生懸命に体を張ってくれました。）利用者様は、イキイキとしながら、鬼にボールをぶつけ鬼退

治をしていました。利用者様の楽しそうな姿をみることができて本当に良かったです。おやつに提供

したおかめさんと鬼さんの顔をしたお饅頭を、皆さん嬉しそうに頬張っていました。 

今年も利用者様、ご家族様、来訪される皆様、あじさいスタッフが健康で一年を過ごし、多くの福

が訪れます様に祈っています。 

 

 

 第 33 号 
平成 29 年 3 月 

施設からごあいさつ 

 

施設からお知らせ 
 

 

 

 

利用者の皆さんのおかげで、今年も無事鬼退治ができました。 

春に近づき、暖かい季節になってきました。春夏物の衣類への入れ替えをいたしますので、 

ご準備いただきたく、以下のことをお願いいたします。 

 

  
●衣類の確認 

・季節にあったもの 

・衣服のほつれ、ボタンの取れの直し 

●靴の洗濯 

・サイズの確認 

●冬物の衣類、毛布のお持ち帰り 

●入浴時に使用するバッグ（ビニール製） 

 

衣替えについてのご案内 

利用者様が施設で気持ち良く 

過ごしていけるようにご協力

をお願いいたします。 



 

  

 

     

 

 

     

    

     

   

 

    

           

      

   

 

     

   

 

    

       

       

      

           

       

   

   

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

     

 

 

3 月・4 月のイベント予定 

＜お花見ドライブ（1階・2階入所者様） ＞ 
 
お花見の時期になりました。春といえば、桜のシーズンですね。利用者様に季節を肌で感じてい

ただきたく、利用者様とスタッフで勝間田の川沿いにある桜を見に行きたいと思います。 

利用者様に楽しんでいただけるようなイベントにしていきます。お楽しみに！！ 
 

日 時：平成 29年 3 月 29 日（水）～4月 7日（金）13：50～15：00  

※日時は変更になる場合があります。（土・日は除く） 

 

入所者・通所リハビリ利用者募集中!! 随時、見学会を受付しております。お気軽にお立ち寄りください♪ 
 

発行：介護老人保健施設あじさい 〒421-0421 静岡県牧之原市細江 3208-1 
http://www.roken-ajisai.com TEL：0548-23-0231 FAX：0548-23-0235 

 

バレンタイン大作戦 ～イチゴと食パンにチョコをつけて味わう～ 2017/2/13・14・15 

 
 通所リハビリでは、バレンタインデーに合わせ、イチゴとパンのチョコフォンデュを行いました。

スタッフがチョコを溶かして牛乳を加えたチョコソースを準備し、利用者様には、イチゴと食パンを

切ってもらいました。皆さん、テキパキと下準備をしてくれました。 

利用者の皆さんは、イチゴと食パンをチョコにつけて食べるということが初体験で、最初は戸惑いも

あったようでしたが、チョコをかけている時は楽しそうにイキイキした表情をしていました。 

皆さんから「食べ方が新鮮だね。とっても美味しい。」「大きいイチゴで美味しいね。」との声が聞

かれました。利用者様の喜ぶ顔を見ることがスタッフにとって、何よりの幸せです。 

 

あじさい 通所リハビリ通信 
 

 

 

 


