
 

 

 
 

 
 

   

    

  
     

   

   

  

      

     

  

   

  

   

        

    

     

    

 

 

 

 

    

   

      

   

 

   

   

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も残すところ１ヶ月となりました。皆さんいかがお過ごしで

しょうか？  

11 月 27 日・30日・12月１日に開催された作品展示会（さざん

か）へ利用者様をお連れしました。１年間の集大成として、利用

者様が作った作品がお披露目されました。どの事業所の作品も、

目を引く素敵な作品ばかりでした。 

あじさいでは、入所の方が、絵手紙やお習字、ちぎり絵、牛乳パ

ックで作った椅子の作品をお披露目しました。ちぎり絵は「～花

札シリーズ～ 紅葉・ススキ」「花咲かじいさん」の題名で作品

を展示させていただきました。通所リハビリの方は、松ぼっくり

を使用して作った色鮮やかなクリスマスツリーをお披露目させて

いただきました。利用者様の中には自分の作品を見つけると「わ

ぁー自分の作品が展示されているね。うれしいな。」との声が聞

かれました。色々な作品を見て、利用者様は目を輝かせていまし

た。この機会に、多くの方にあじさいの利用者様がどのような活

動をされているのかをお伝えできて良かったです。 

 第 18 号 
平成 27 年 12 月 

施設からのごあいさつ 

 

活動報告 

11 月 10 日に４年３組、13 日に４年１組の子ども

さんたちが、来所してくれました。 

歌の披露をしてくれたり、利用者様と子どもさん

たちの一人一人が自己紹介をしながら握手をした

り“ふれあい”を楽しみました。最初はお互いに

緊張していましたが、話を始めるとすぐに打ち解

けて、仲良く話をしていました。一緒に折り紙や

あやとり、トランプもしました。笑顔いっぱいの

ふれあいの会になりました。 

細江小学校子どもたち 歌の披露＆ふれあい会  2015/11/10・13 

 

H27.11.27 

 

H27.11.30 

H27.12.1 

川崎幼稚園の園児 歌と踊りの披露  2015/10/07 

 川崎幼稚園の園児の皆さんが来所し、元気いっぱいの歌と

踊りを披露してくれました。子どもさんたちの姿を見た途

端、利用者様の皆さん、満面の笑みを浮かべる方や感激の

あまり涙を流す方がいました。子どもさんたちとふれあい

楽しそうにしている利用者様の姿を見て、私たちスタッフ

もほっこりした気持ちになりました。 



   

 

 

 

  

      

     

           

      

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

利用者様のおやつにパンケーキを提供し、各

自でパンケーキのトッピングを行っていただ

きました。 

トッピングにはあんこ・缶詰のみかん・生ク

リームを用意させていただきました。皆さ

ん、自分の好きな具材を選んで、自分のオリ

ジナルパンケーキを活き活きとした表情で作

っていました。利用者様の中には「すごく楽

しいね。美味しいよ。」と完成したパンケー

キを笑顔で見せてくださる方もいました。私

たちも利用者様の楽しんでいる姿に幸せな気

持ちになりました。 

 

 

1 月のイベント予定 

＜あじさい 新年会＞ 
 
年始めにボランティアの方をお呼びして、新年会のイベントを開催します。 

どんなジャンルの方が来るかはお楽しみに！！ 

利用者の皆さんが笑顔でハッピーになれるような会にしていきたいと思います！ 

どうぞご期待ください！ 
 
日 時：平成 28年 1 月 21 日（木）14：00～15：00（1 階・2階ともそれぞれに行います） 

※日時は変更する場合があります。 

 

入所者・通所リハビリ利用者募集中!! 随時、見学会を受付しております。お気軽にお立ち寄りください♪ 
 

発行：介護老人保健施設あじさい 〒421-0421 静岡県牧之原市細江 3208-1 
http://www.roken-ajisai.com TEL：0548-23-0231 FAX：0548-23-0235 

 

 

11 月イベント パンケーキ作り 

 

あじさい 通所リハビリ通信 

ちぎり絵～門松づくり～ 2015/12/04 

 

通所リハビリでのレクリエーションの様子です。 

この日は、作業レクリエーションを行っていまし

た。レクリエーションの内容は、ちぎり絵の門松

を利用者様が全員で作っていました。 

利用者の皆さんは、溢れんばかりの笑顔で楽しそ

うに取り組んでいました。 

少しずつ、少しずつ頑張って門松のちぎり絵を完

成させましょう！ 完成がとても楽しみですね。 

 

 

パンケーキ作り 2015/11/24 


