
 

 

 
 

 
 

    

    

  
     

   

    

  

         

      

    

 

         

       

  

 

    

          

     

   

 
        

  

  

 

  

 

   

 

  

 

   

      

       

          

      

  

     

   

 

 

 

 

10月に入り、急に涼しくなり秋らしくなってきました。皆さんいかがお過ごしでしょうか？ 

あじさいでは９月 14日に敬老会を開催しました。多年にわたり社会に尽くされた利用者様への

感謝の気持ちと、ここまでご長寿で生きてこられた皆さんへの敬意、そして今後も元気に長生きし

てほしいとの願いを込めて開催しました。 

お祝いとして、マジックシックスの皆さんをお招きしました。アッと驚くようなマジックを披露

してくださり、利用者様、スタッフから大歓声が上がり拍手喝采でした。 

慰問終了後に、77歳（喜寿）、88歳（米寿）、100歳（百寿）の方に色紙を、そして、利用者の皆

さん全員に健康長寿の言葉が入った手ぬぐいをプレゼントさせていただきました。 

皆さん、手ぬぐいを気に入ってくださり、プレゼントを渡すとすぐに開封して首にかけたり、頭に

かけたりしていました。皆さんの喜ぶ姿が見られて、嬉しかったです。これからも皆さんが笑顔で

楽しく施設で過ごしていけるように、スタッフ一同力を合わせて頑張ります。 
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活動報告 

利用者の皆さんの喜ぶ顔がたくさん見られました 

フラダンスシスターズ様が慰問にお越しく

ださいました。フラダンスの披露だけでな

く、フラダンスに関するクイズも出題して

くださり、色々なことを知ることができて

大変勉強になりました。 

また、涙そうそうや四季の歌を利用者様

とスタッフも一緒に歌いました。 

最後には、利用者様、スタッフも衣装を

つけさせていただき踊りました。見ていた

利用者様も一緒に手振りを真似て踊り、笑

顔で楽しそうな表情をしていました。素敵

な時間を共に過ごさせていただきました。 

施設からのごあいさつ 

利用者様とスタッフもフラダンスを一緒に体験 

できできて 

フラダンスシスターズ様 2016/8/9 

 



 

 

   

    

   

        

         

           

      

         

    

     

           

      

  

 

  

    

   

   

 

  

   

       

 

 

    

   

 

 

 

   

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

シンガーソングライターの松尾貴臣さんがお

越しくださり、懐かしの曲や、現代の曲を披露

してくださいました。歌の間には楽しいトーク

もしてくれました。 

松尾さんは、日本を元気にしたいという志を

持ち、日本全国を渡り歩き、音楽活動をしてい

るのだと、お話ししてくれました。 

松尾さんの力強い歌声に会場内の皆が聞き入

っていました。利用者の皆さんもスタッフもパ

ワーをいただき、また明日から頑張ろうという

気持ちになれました。 

利用者様からは「素敵だね。素晴らしいよ。」

との声が多く聞かれました。会場は活気溢れ、

皆、笑顔で楽しまれていました。 

 

11月のイベント予定 

＜ パンケーキづくり ＞ 

11月の行事イベントとして、お菓子作りをしていきたいと思います。 

皆さんに、自分なりのトッピングをした、オリジナルのケーキを作っていただきます。 

完成したケーキは、当日のおやつにします。皆で楽しく作りましょう！ 
 

日 時：平成 28年 11月 16日（水）14：00～15：00（2F） 

平成 28年 11月 17日（木）14：00～15：00（1F） 

           ※時間は変更になる場合があります。 

 

入所者・通所リハビリ利用者募集中!! 随時、見学会を受付しております。お気軽にお立ち寄りください♪ 
 

発行：介護老人保健施設あじさい 〒421-0421 静岡県牧之原市細江 3208-1 
http://www.roken-ajisai.com TEL：0548-23-0231 FAX：0548-23-0235 

 

左の写真は９月、10月の通所でのレク作品です。 

お月見のうさぎとお団子、もみじ、トンボ、コス 

モスが秋を表現している作品になっています。 

スタッフは、完成した作品を初めて見た時、感動 

のあまり「わあ、すごい！」と声をあげてしまい 

ました。皆さんとものづくりをしながら季節を感 

じられることは素敵ですね。秋の催しが見事に彩 

られ、あじさいの外観も華やかになりました。 

今後も、利用者様との作業レクリエーションに 

一生懸命取り組んでいきたいと思います。 

 

あじさい 通所リハビリ通信 

松尾貴臣さん ホスピタルライブ 2016/9/2 

通所リハビリ レクリエーションの作品 

施設の窓に飾りつけしてあります 

できできて 


