
 

 

 
 

 
 

    

    

  
     

   

    

  

         

      

    

  

         

        

  

 

      

            

     

    
            

   

   

 

 

  

  

 

 

 

   

 

   

  

  

 

  

  

 

 

   

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

施設長&総師長 

 

11月に入り、寒い季節がやってきました。皆さんいかがお過ごしでしょうか？ 

あじさいでは 10月 22日に行事イベントの運動会を行いました。１階が赤組、２階が青組の２チーム

で対戦を行いました。（人数調整のため、２階利用者様数名の方に１階応援として入っていただきまし

た。）内容は、選手宣誓、体操、応援合戦、風船バレー、玉入れ合戦、帽子送りリレー、職員競技、パ

ン食い競争の競技を行いました。当日は、運動会後に家族会があることもあり、多くの来訪者の方がお

越しくださいました。一昨年、昨年と青組が優勝しており、赤組から「今年は勝つぞ！！」という意気

込みが伝わってきました。青組、赤組とも力いっぱい頑張っていました。今年の赤組は最初からリード

し、力を見せつけていましたが、結果は・・・青組「優勝」、赤組「準優勝」でした。スタッフとして

は、最後まで一生懸命取り組んだ両チームを称え、優勝を捧げたいと思います。 

 第 29 号 
平成 28年 11 月 

施設からのごあいさつ 

とっても楽しい運動会になりました。 

利用者様と来訪者様の幸せそうな笑顔をたくさん見ることができました。 

スタッフも利用者様のイキイキと頑張る姿を見て、パワーと幸せをいただきました。 

パン食い競争 

青組&赤組の皆さん 

選手宣誓 応援合戦 

帽子送りリレー 

職 員 競 技 表 彰 式 

玉 入 れ 



＜ クリスマス会 ＞ 

12月はクリスマス会を開催いたします。 

聖なる素敵な日を、特別な会にしていきたいと思います。今年もまた、色々な 

催し物も行う予定です。お楽しみにしていてください！！ 
 

日 時：平成 28年 12月 21日（水）14：00～15：00（1F） 

平成 28年 12月 22日（木）14：00～15：00（2F） 
            

※時間は変更になる場合があります。 

 

  

 

   

 

  

 

    

          

       

         

      

  

      

   

 

 

 

  

    

   

   

  

  

   

       

  

 

    

   

 

 

     

   

  

 

 

 

 

12月のイベント予定 

入所者・通所リハビリ利用者募集中!! 随時、見学会を受付しております。お気軽にお立ち寄りください♪ 
 

発行：介護老人保健施設あじさい 〒421-0421 静岡県牧之原市細江 3208-1 
http://www.roken-ajisai.com TEL：0548-23-0231 FAX：0548-23-0235 

 

通所リハビリでの運動会の様子です。 

玉入れとゴルフを行いました。 

玉入れは赤組と青組に分かれて競技を行いました。 

一生懸命自分の箱にむかって、ボールを投げていました。 

この日は、高校生の実習生の学生さんも一緒に競技に参加 

してくれたので、大盛り上がりでした。 

利用者様、学生さん、スタッフ、みんなの笑顔が溢れてい 

ました。利用者様の楽しそうな姿を見られて良かったです。 

これからも楽しい行事イベントを開催していきます。 

 

 

活動報告 

川崎幼稚園の園児の皆さんが来所し、歌や踊りを披露し

てくれました。子どもたちの元気いっぱいの姿に、利用

者様、スタッフとともにパワーをもらいました。普段、

レクリエーションを好まない利用者様も子どもたちの姿

をイキイキした表情で見つめ、「可愛いね。元気をもら

えるね。」と言う言葉がきかれました。また、最後に園

児の皆さんから、どんぐりとおりがみで作成された「げ

んきでいてね！！」とメッセージが入ったプレゼントを

いただき、あじさいからもお菓子をプレゼントさせてい

ただきました。いただいたプレゼントはあじさいで大切

に飾らせていただきます。 

心に残る楽しい時間を過ごさせていただきました。 

 

通所リハビリ 運動会 2016/10/19 

川崎幼稚園の園児 歌と踊りの披露 2016/10/6 

 

 

園児の皆さんと利用者様とのふれあい 

 

あじさい 通所リハビリ通信 


