
 

 

 
 

 
 

    

     

  
        

 

  

     

         

          

    

           

     

    

      

   

        

     

       

           

    

    

     

                         

             

           

         

  

 

  

    

 

  

  

  

 

   

 

  

 

 第 105 号 
2023年 3月 

活動報告 
 

2月は「節分～豆まき～」を開催しました。節分の紙芝居を披露して、ゲームでは、紙段ボールを鬼に

見立ててサッカーボーリングを行いました。その後、利用者様とスタッフで「鬼～さ～ん。」と掛け声を

かけると、鬼さんが 2人登場しました。あじさいに関わる全ての方に福が舞い込むことを祈って、利用者

様とスタッフで一生懸命「鬼は～外、福は～内」と大きな声をだして、鬼さんに豆を投げました。利用者

様とスタッフで力を合わせて、鬼さんを無事退治することができました。利用者様からは「無事鬼を退治

できてよかった。」との声が聞かれました。 

今後も、利用者様と季節を感じられるイベントを大切にしていきたいと思います。 

 

  

 

節分～豆まき～（入所） 2023/2/8 

１６161616  

 

施設からごあいさつ 
3月に入り、暖かな陽気になってきました。皆さん、いかがお過ごしでしょうか？ 

あじさいでは 2月に「節分～豆まき～」のイベントを入所・通所リハビリとそれぞれでイベントを

行いました。利用者様とスタッフで互いに声をかけ合って活気溢れるイベントとなりました。 

スタッフも利用者様の笑顔をたくさん見ることができて、とても嬉しかったです。 

これからも、イベントを盛り上げていきたいと思います。 



   

  

      

      

 

      

     

    

      

       

       

    

  

              

         

       

 

      

    

           

   

        

  

  

      

         

  

  

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

4月のイベント予定 

 

 

発行：介護老人保健施設あじさい 〒421-0421 静岡県牧之原市細江 3208-1 
http://www.roken-ajisai.com TEL：0548-23-0231 FAX：0548-23-0235 

 

＜あじさい お花見会＞ 
 

4月の行事イベントはお花見会を開催します。  

利用者様とスタッフで桜を作成していきたいと思います。 

春の季節を感じていただけるイベントにしたいと思います。 

当日はどんなイベントになるのかお楽しみに！！ 
 

日 時：2023年 4月初旬～中旬予定 

 

※日時・内容は変更になる場合があります。 

 

通所リハビリで「節分～豆まき」を実

施しました。「鬼さん。」と声をかける

と、恐い顔をした鬼さんが登場しまし

た。利用者様とスタッフで福を舞い込む

ように「鬼は～外、福は～内」と声をか

けながら豆まきを行いました。利用者様

からは「楽しいね」との声が聞かれまし

た。利用者様の笑い声が溢れていてスタ

ッフもとても嬉しい気持ちになりまし

た。無事鬼退治して、利用者様とスタッ

フで福を舞い込むことができました。 

来月のイベントもお楽しみにしてくだ

さいね。 

 

 

衣替えについてのご案内 

春に近づき、暖かい季節になってきました。春夏物の衣類への入れ替えをいたしますので、 

ご準備いただきたく、以下のことをお願いいたします。 

 

  
●衣類の確認 

・季節にあったもの 

・衣服のほつれ、ボタンの取れの直し 

●靴の洗濯 

・サイズの確認 

●冬物の衣類、毛布のお持ち帰り 

●入浴時に使用するバッグ（ビニール製） 

 

利用者様が施設で気持ち良く 

過ごしていけるようにご協力

をお願いいたします。 

 節分～豆まき～（通所リハビリ）2023/2/1・2 

１６161616  

 


